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Introduction : 
Lune est un patron de sac banane qui se définit par ses arrondis et la sobriété de sa coupe. La longueur 

de la sangle permet de le positionner sur les hanches, à la taille ou même en bandoulière sur le torse. 

Les deux supports de part et d’autre permettent de bien plaquer le sac contre le corps. La poche est 

assez grande pour contenir des lunettes de soleil, un petit porte-monnaie, des mouchoirs, trois bonbons 

et encore davantage (test en conditions réelles).  

Avec ce patron, vous allez découvrir (ou pas d’ailleurs) certaines techniques de couture :  - coudre une 

doublure (donc des épaisseurs), - coudre une fermeture éclair et la coudre en arrondi, - coudre des 

angles, - insérer une sangle entre deux pièces de couture. 

Pour plus d’idées :  @lysimaque_sew   www.lysimaque-sew.com 

 

Imprimer son patron : 
Attention à bien mettre votre patron à l’échelle lors des impressions : pour cela, se référer au carré test, 

généralement en première page. 

En A4 : il faut télécharger le PDF A4 et imprimer les trois feuilles du patron. Il faut aligner les 

feuilles de la 1,1 à la 3,1 (de haut en bas), les assembler les unes à la suite des autres puis découper les 

pièces du patron. 

En A3 : il faut télécharger le PDF et imprimer les trois feuilles du patron (une feuille en A3 et 

deux feuilles en A4). Il suffit ensuite de découper les pièces du patron. 

 

Schéma du patron Lune : 

 

 



 

 

3 

Suggestion de disposition des pièces : 
 

 

NB : vous pouvez réduire la marge de couture que j’ai volontairement placée à 1,5 cm du bord, pour vous 

laisser une marge de manœuvre quant à la taille finale du sac banane. 

Pour info : la pièce la plus haute mesure 14,6 cm (marges de couture comprises) et la hauteur totale de toutes 

les pièces est de 45 cm environ. Quant à la longueur de la totalité des pièces côte à côte, elle ne mesure 

qu’environ 92 cm. Ce sera peut-être utile pour exploiter vos bouts de tissu qui traînent. 

 

Fournitures : 
• Tissu principal, épais et suffisamment rigide (toile de coton, tissu d’ameublement, jean…) : 

20 cm x 110 / 140 cm 

• Tissu doublure (coton épais ou même un coton ciré pour garder vos affaires à l’abri) : 20 cm 

x 110 / 140 cm 

• Sangle tissée épaisseur 2,5 cm : 100 cm 

• Boucle clip taille moyenne : 1 

• Fermeture éclair : 25 cm 

• Bobine de fil résistant 

 

Etapes de couture : 
 endroit du tissu   envers du tissu   lignes de couture 

 

 1) Placer les pièces du patron sur le tissu principal, les 

épingler et les découper : 

A, B et C : 1x 

D : 4x 

 

Sur le tissu de la doublure, placer, épingler et 

découper seulement les pièces A, B et C du patron : 

1x 
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2) Coudre les pièces A, B et C sur les doublures A, B 

et C. Les poser l’une sur l’autre, envers contre 

envers, puis coudre tout le long avec un point droit 

à 0,5cm. Surfiler les bords (ou bien poser un biais 

fin pour des finitions plus propres). 

 

 

 

 

 
3) 

 

 

Sur la pièce B, faire un pli sur l’envers (à 1 cm) tout 

le long du bord inférieur, le fixer provisoirement. 

 

 

 

Ouvrir la fermeture éclair. Sur la partie supérieure 

du zip, épingler le bord inférieur de la pièce B en 

respectant bien l’arrondi. La fermeture éclair étant 

plus courte que le bord inférieur, laisser une marge 

avant et après la fermeture éclair. 

 

Piquer le plus près possible du zip métallique pour 

fixer les deux pièces ensemble. 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
4) 

 

 

Sur la pièce A, faire également un pli sur l’envers 

(à 1 cm) le long du bord supérieur, le fixer 

provisoirement. 

 

Le fixer ensuite sur la partie inférieure de la 

fermeture éclair. Les repères 1 et 2 doivent être face 

aux repères 1 et 2 de la pièce B (aligner également 

les marges de tissu laissées en début et fin de la 

fermeture éclair). 

 

Piquer le plus près possible du zip métallique pour 

fixer les deux pièces ensemble. 

 

En gros, ça ressemble maintenant au schéma de 

gauche. 

☜ 
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5) Retourner la pièce B sur l’envers et la superposer à 

la pièce A.  

 

Coudre solidement les marges de tissu des pièces A 

et B ensemble (qui se trouvent avant et après la 

fermeture éclair). Effectuer un point d’arrêt juste à 

côté du zip métallique (en prenant soin de sortir vers 

l’extérieur les extrémités de la fermeture éclair). 

Puis coudre en points droit jusqu’à l’angle (repères 

chiffres 1 et 2). 

 

Les pièces A et B sont maintenant complètement 

interdépendantes. 

 

 

 

 
6) 

 

Préparer les pièces D. 

Poser deux pièces D l’une sur l’autre, endroit contre 

endroit. Coudre le long des deux côtés et du bord le 

plus long. Laisser le quatrième côté libre. Retourner 

sur l’endroit. 

 

Couper la sangle en deux moitiés égales (50 cm 

chaque).  

Insérer une extrémité de la sangle dans D, entre les 

deux pièces (sur 1 cm à peu près). Replier le 

quatrième bord de la pièce D sur l’envers (0,5cm) 

et coudre les trois épaisseurs (faire un aller-retour 

pour bien fixer la sangle).  

Continuer à coudre pour faire le tour de D afin de 

créer une surpiqure décorative. 

 

Répéter une deuxième fois l’étape 6 pour l’autre 

côté du sac. 

 

 

7) Coudre la pièce C (le dos) aux pièces A et B (le 

devant). 

Superposer le devant sur le dos, endroit contre 

endroit. Coudre les bords supérieurs, des repères 1 

à 2. 
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TADAM !! Partagez vos créations avec #lunelysimaque @lysimaque_sew 
 

 

 

 

Ce patron est pour votre usage individuel seulement. Vous pouvez le coudre pour vous-même ou comme 

cadeau. Mais vous ne pouvez pas l’imprimer, le distribuer ou le copier pour des tiers, que vous en tiriez profit 

ou non, ni vendre des vêtements que vous avez cousus ou fabriqués à partir de ce patron. Merci de respecter 

les droits de propriété intellectuelle du créateur (de la créatrice en l’occurrence). 

 

 

 

8) Epingler les pièces D au dos en faisant correspondre 

les repères "a". Faire dépasser la pièce D d’1cm 

environ.  

>>! Attention à positionner correctement la sangle 

(voir schéma suivant qui est une vue en hauteur du 

sac sur l’endroit). 

 

Epingler le reste des bords inférieurs du dos (C) et 

du devant (pièces A et B) en respectant bien 

l’arrondi des pièces. Coudre tout le long. Ne pas 

hésiter à passer deux fois la machine à l’endroit des 

pièces D. 

 

Retourner le sac banane sur l’endroit. 

Plus qu’une étape… 

 

 
 

9) Surfiler (avec un point zig-zag très serré) les 

extrémités libres de la sangle. Choisir un fil de la 

même couleur. 

Puis replier sur quelques millimètres et coudre 

 

Passer la sangle dans la boucle clip afin de pouvoir 

régler la longueur. 


